
 

 

 

 

  
７月８日(土)、親子ふれあいなかよし教室にボランティアとして参加しました。 

         

 今日は大津谷公園で「流しそうめん」を行いました。「里芋の会」の皆さんが既にそうめんを茹 

でたり、ネギを刻むなどの準備をされていました。約８メートルの竹（４メートルの竹が２本つな 

であります）を使って素麺を流します。 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

                     

                     

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 たっぷりのそうめんの後には、プチトマトやゼリーも流れてきてみんな大喜び。みんなで食べる 

そうめんの味は最高でした。 

 

【生徒の感想】 

 僕にとっては初めての「流しそうめん」だったので、とても楽しめました。そうめんだけでなく、

お菓子なども流して、子どもたちが退屈しないように工夫されていました。子供たちが何をしてほ

しいのかを考えて行動することができました。 



 

 

 


