
 

 

 

 

  
７月 16日(土)、親子ふれあいなかよし教室にボランティアとして参加しました。 

         

                    

 

今日は大津谷公園で「流しそうめん」を行います。 

                    「里芋の会」の皆さんが既にそうめんを茹でたり、ネ 

                    ギを刻むなどの準備をされていました。 

 

 

 

 

 

                     

約８メートルの竹（４メートルの竹が２本つな 

いであります）を使ってそうめんを流します。 

ちゃんと水が流れるか、確認。ＯＫです。 

                       

 

 

                      

 

「里芋の会」の方から、そうめんの流し方の説明を  

受けます。 

 

 

 

 

 

 

 

そうめんのつゆを配ります。ねぎやショウガ 

は、好きなだけどうぞ。 

 

 



 

 

                        

 

 

                      「そうめん流します！」 

箸でうまくすくえるかな。 

 

 

                        

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 たっぷりのそうめんの後には、プチトマトやゼリーも流れてきてみんな大喜び。みんなで食べる 

そうめんの味は最高でした。 

楽しい一日をありがとうございました。 


