
 

Organisation des classes et programme d’enseignement  
1) Des programmes d’études adaptés à chaque étudiant 

a. De par l’organisation des classes de spécialisation, les instructions données suivent l’objectif d’orientation de chaque 

étudiant (cf. plan ci-dessous). 

b. Pour ce qui est des classes avancées, les secondes ont une classe de 40 élèves, les premières ont une classe de 40 

élèves consistant en un programme à la fois littéraire et scientifique, et les terminales ont deux classes séparées : une 

classe littéraire et une classe scientifique (ces classes avancées peuvent être modifiées selon les souhaits, les résultats 

et l’orientation des élèves). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Classes générales : Apprentissage minutieux à partir des bases 

Classes avancées : Apprentissage appliqué à un niveau plus élevé 

 

c. Dans de nombreuses matières, nous mettons en place des cours en petit comité où nous donnons aux élèves des 

instructions détaillées, en particulier pour les cours d’anglais et de mathématiques. 

d. Cours de rattrapage deux fois par semaine pour les secondes et premières, et tous les jours pour les terminales. Ces 

cours de rattrapage sont aussi disponibles pour tous les élèves pendant les vacances d’été. En outre, des cours de 

rattrapage sont disponibles le samedi pour les terminales. 

e. En terminale, les élèves peuvent choisir des matières adaptées à leurs objectifs d’orientation (cf. tableau plus bas). 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

CChhooiixx  AA  
((22  ccrrééddiittss)) 

・・・・Japonais général 

・・・・Musique II 

・・・・Art II 

・・・・Design alimentaire 

CChhooiixx  CC  
((22  ccrrééddiittss)) 

・・・・Conversation anglaise 

・・・・Sciences de l’information 

・・・・Bien-être social de base 

・・・・Musique pour l’éducation des 

enfants 

CChhooiixx  XX  
((22  ccrrééddiittss)) 

・・・・Mathématiques II 

・・・・Mathématiques A 

・・・・Biologie 

・・・・Société contemporaine 

・・・・Lecture anglaise 

approfondie 

・・・・Croissance et éducation 

des enfants 

CChhooiixx  BB  
((22  ccrrééddiittss))  

Premières 

Renforcer l’application des 
connaissances 

3 classes générales 

littéraires 

1 classe avancée littéraire 

et scientifique 

Secondes 
Connaissances 

académiques de base 

 

3 classes générales : 
Matières communes, 

apprentissage basique et 
fondamental 

1 classe avancée :  
Matières communes allant 

des bases à la mise en 
pratique 

 

1 classe scientifique 

avancée 

 

Terminales 

Développer la capacité de 
mise en pratique 

 

3 classes générales 

littéraires 

 

1 classe littéraire avancée 

 



 

2)  Programme d’enseignement 

MATIÈRES 
COURS LITTÉRAIRES COURS SCIENTIFIQUES 

2
nde

 1
ère

 Termi- 
nale 

2
nde

 1
ère

 Termi- 
nale 

LANGUE 
JAPONAISE 

JAPONAIS GÉNÉRAL 5   5   
EXPRESSION EN LANGUE JAPONAISE   △ 2    
LITTÉRATURE CONTEMPORAINE A       
LITTÉRATURE CONTEMPORAINE B  2 3  2 2 
LITTÉRATURE CLASSIQUE A       
LITTÉRATURE CLASSIQUE B  3 3  2 2 

HISTOIRE ET 
GÉOGRAPHIE 

HISTOIRE MONDIALE A     2  
HISTOIRE MONDIALE B  2 4    
HISTOIRE JAPONAISE A       
HISTOIRE JAPONAISE B  2     
GÉOGRAPHIE A      2 
GÉOGRAPHIE B       

ÉDUCATION 
CIVIQUE 

SOCIÉTÉ CONTEMPORAINE 2  ＊2 2   
ÉTHIQUE       
POLITIQUE ET ÉCONOMIE       

MATHÉMATIQUES 

MATHÉMATIQUES I 3   3   
MATHÉMATIQUES II  3 □ 1  4  
MATHÉMATIQUES III      6 
MATHÉMATIQUES A 2  □ 2 2   
MATHÉMATIQUES B  2   2  
MATHÉMATIQUES APPLIQUÉES       

SCIENCES 

LA SCIENCE ET NOTRE VIE QUOTIDIENNE       
PHYSIQUE DE BASE  2   2  
PHYSIQUE       
CHIMIE DE BASE 2   2   
CHIMIE     2 3 
BIOLOGIE DE BASE  2   2 5
BIOLOGIE   □ 3    
SCIENCE DE LA TERRE DE BASE       
SCIENCE DE LA TERRE       
RECHERCHE SUR UN SUJET SCIENTIFIQUE       

HYGIÈNE ET 
ÉDUCATION PHYSIQUE 

ÉDUCATION PHYSIQUE 3 2 3 3 2 3 
HYGIÈNE 1 1  1 1  

ART 

MUSIQUE I       
MUSIQUE II   △ 2    
ART I 2   2   
ART II   △ 2    
CALLIGRAPHIE I       

LANGUE 
ÉTRANGÈRE 

COMMUNICATION ANGLAISE DE BASE       
COMMUNICATION ANGLAISE I 4   4   
COMMUNICATION ANGLAISE II  3   3  
COMMUNICATION ANGLAISE III   3   3 
EXPRESSION EN LANGUE ANGLAISE I 2   2   
EXPRESSION EN LANGUE ANGLAISE II  2 2  2 2 
CONVERSATION ANGLAISE   ◎ 2    

ENSEIGNEMENT 
MÉNAGER 

ENSEIGNEMENT MÉNAGER DE BASE 2   2   
ENSEIGNEMENT MÉNAGER GÉNÉRAL       
DESIGN DU QUOTIDIEN       

INFORMATION 

LA SOCIÉTÉ ET L’INFORMATION  2   2  

SCIENCES DE L’INFORMATION   ◎ 2    

MATIERES SPÉCIALISÉES ET 
MATIERES SPÉCIFIQUES A 

L’ÉCOLE 

DÉVELOPPEMENT ET ÉDUCATION DES ENFANTS   ＊2    
DESIGN ALIMENTAIRE   △ 2    
BIEN-ÊTRE SOCIAL DE BASE   ◎ 2    
MUSIQUE POUR L’ÉDUCATION DES ENFANTS   ◎ 2    
LECTURE ANGLAISE APPROFONDIE   ＊2    

TEMPS D’ÉTUDE GÉNÉRALE 1 1 1 1 1 1 

ACTIVITÉS SPÉCIALES VIE DE CLASSE 1 1 1 1 1 1 

TOTAL DES CRÉDITS 30 30 30 30 30 30 

Note : Les terminales choisissent une matière parmi △, ◎ et ＊ (2 crédits chaque) ou bien les quatre 

matières □ (pour un total de 6 crédits). 

 


