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福祉コースでは 17 名が、講師の中村先生と、池田町障害者福祉サービス事業所「ふれ愛の

家」の職員の方及び利用者さんに来ていただき、交流会を行いました。 

２年生になってからずっと待ち望んでいた実習服が届き、今回の交流会で初めて実習服を着

たため、交流会が始まる前から緊張と楽しみな気持ちでいっぱいでした。 

自己紹介をしてお互いを知るところから始まり、お悩み相談、「ふれ愛の家」で利用者さん

が作った歌の披露や、得意技の披露、だるまさんがころんだ、ラタタダンスを踊るなど一緒に

楽しみました。 

始めは緊張していましたが、ゲームの終わりにグータッチやハイタッチをするなどをして、

利用者さんとの仲を深めることができました。私たちは人の前で話す時に恥ずかしがって自分

を押えてしまいがちですが、利用者さんは自分らしさを全面に出しており、もっと自分を出す

ための勇気をもらうことができました。 

相手の思いや価値観を大切にするという学びを、今後の学習にも生かしていきたいです。 


