
「人権 LHR」  

 

１２月９日（金）に各クラスで人権 LHR を実施しました。この授業では、人権に関する

正しい知識を身に付けるとともに、日本における人権課題を１つ取り上げてクラス内で意

見交流を行いました。普段の生活で人権に関して深く考え、話し合うことは少ないため、

どのクラスも時間が足りなくなるまで話し合いが深まっていました。 

近年は、SNS における誹謗中傷や虐待、いじめ等様々な人権侵害が問題になっていま

す。生徒の皆さんがこのような問題と向き合い、自分の人権を守り、他者の人権を守るた

めの行動ができるようになって欲しいと願っています。 

 

生徒がグループで調べた人権課題 （ ）内はグループ数 

・インターネット（６）     ・子ども（２） 

・性同一性障害（１）      ・感染症患者（１） 

・路上生活者（１）       ・外国人（１） 

・同性愛者（１）        ・女性（１） 

・障がい者（１） 

 

生徒の感想（抜粋） 

・みんなで調べたり意見を交流したりするのが、一人でやるよりも視野が広まったので良

かった。 

・みんなが協力して意見を出し合い、詳しく知らなかったことも知識を深められた。 

・いろんな問題や悩みを抱えている人が世の中にいることを理解して助け合いながら生き

ていくことが大切だとわかった。 

・人にはそれぞれの生き方や好み、自分にあったものがあるから決めつけずに相手のこと

も考えながら生活しようと思った。 

・今までは人権を考えることもほとんど無かったが、今回の LHR でもう少し考えてみよ

うと思った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


