
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ステップ
進路通信   

第３号 

２０２５年１１月１０日 

岐阜県立郡上特別支援学校 

文責：島田 晃宏 

中学部 高等部での校内作業実習の体験 

９月３０日（火）に、２、３年生は高等部の先輩と一緒に、校内作業実習を体験しまし

た。今回は明宝特産物加工株式会社様からの箱折りと、有限会社和良工業様からのゴムのバ

リ取りを２グループに分かれて行いました。体育館に入ると、先輩の雰囲気に一気に緊張感

が高まったようで、中学部生徒の表情も真剣な目つきに変わりました。箱折りグループで

は、「箱ができたので運びます。」という報告や、完成した箱の搬出の手伝いなど臨機応変に 

行動できました。ゴムのバリ取りグループでは、練習どおり力強くバリを取り、 

「できました。」と報告を行うこともできました。「ずっと作業するのは大変だ 

な。」「仕事と休憩のメリハリができていてすごい。」「バリ取りが楽しかった。」 

などの感想が聞かれ、先輩に憧れたり中学部卒業後をイメージしたりする良い機 

会となりました。中学部でも、それぞれの目標に向けて、引き続き取り組んでい 

きます。 

 

 

高等部 模擬面接 

高等部 企業内作業学習 

高等部１年生は、１０月７日（火）、９日（木）、１０日（金）の３日間、第１回企業内作

業学習を行いました。郡上市役所で事務作業をしたり、バロー八幡店で野菜の袋詰めの作

業をしたりしました。初めて企業で働く体験をし、成果や課題に気付き、働くことの楽し

さや大変さを感じることができました。第３回までの企業内作業学習で、介護職やサービ

ス業、製造業など、様々な職種を体験し、自分に合った職種について考える機会にしてい

きます。 

小学部 日常生活の指導の紹介 
  日常生活の指導の時間では、将来の生活に向けて必要な力を身に付け 

られるよう、着替えや食事、荷物の整理等に取り組んでいます。 

小学部１年生は、手順表を見ながら鞄の片付け、朝や帰りの身支度に 

毎日繰り返し取り組んでいます。荷物の整理では、ロッカーのイラスト 

を頼りに決まった場所に物を片付けています。さらに、後期からは、手 

本の写真を見て場所や置き方を整えて片付けることに挑戦しています。 

 様々なことに教師と一緒に取り組み、日々の活動の中でできることを 

少しずつ増やし、「自分のことは自分でする力」「身辺自立の力」を育ん 

でいます。 

９月１９日（金）に、郡上市雇用対策協議会から講師を招いて、模擬面接を行いました。

１年生は初めて、２年生は久しぶりの模擬面接で緊張する姿がありましたが、事前に考えた

質問項目について面接官に答えることができました。３年生は、就職面接を意識し、その場

で聞かれた質問に対して自信をもって話す姿がありました。面接の学習を通して、気付くこ

とができた自分の良さや課題は、日頃の生活で生かせるように取り組んでいきます。 



 

 

 

 

 

自立支援給付で受けられるサービス（介護給付）の紹介 

本号では、自立支援給付で受けられるサービスのうち、介護給付について紹介します。 

介
護
給
付 

居宅介護 自宅で入浴、排泄、食事の介護等を行う。 

重度訪問介護 重度の肢体不自由者等で常に介護を必要とする人に、自宅で入浴、排泄、食

事の介護、外出時における移動支援などを総合的に行う。 

同行援護 視覚障がいにより、移動に著しい困難を有する人に、移動に必要な情報の提

供（代読・代筆を含む）、移動の援護等の外出支援を行う。 

行動援護 自己判断能力が制限されている人が行動するときに、危険を回避するために

必要な支援、外出支援を行う。 

重度障害者等 

包括支援 

介護の必要性がとても高い人に、居宅介護等複数サービスを包括的に行う。 

短期入所 自宅で介護する人が病気の場合などに、短期間、夜間も含め施設で入浴、排

泄、食事の介護等を行う。 

療養介護 医療と常時介護を必要とする人に、医療機関で機能訓練、療養上の管理、看

護、介護及び日常生活の世話を行う。 

生活介護 常に介護を必要とする人に、昼間、入浴、排せつ、食事の介護等を行うとと

もに、創作的活動又は生産活動の機会を提供する。 

施設入所支援 施設に入所する人に、夜間や休日、入浴、排泄、食事の介護等を行う。 

 

中濃圏域 生活介護事業所 一覧（一部）（※岐阜県健康福祉部 岐阜県障がい者福祉の手引（令和７年度版） 参照） 

※詳しくは、岐阜県の公式ホームページ（ https://www.pref.gifu.lg.jp/page/26315.html ）に、指定障害福祉

サービス事業所一覧が掲載されていますのでご確認ください。    

事業所名 事業所所在地 電話番号 法人名 

だいち 関市 0575-23-8844 社会福祉法人せき市民福祉会 

あしたの会あしたのいえ 関市 0575-23-3117 社会福祉法人あしたの会 

レインボーハートフル生活介護事業所 関市 0575-21-6601 社会福祉法人平成会 

きらら美濃加茂 美濃加茂市 0574-27-1977 社会福祉法人清流会 

生活介護ほたるの園 美濃加茂市 0574-66-2366 特定非営利活動法人 

岐阜福祉事業支援友の会 

えーる 可児市 0574-62-2210 特定非営利活動法人プラウド 

けあらーず可児 指定通所介護事業所 可児市 0574-48-8071 株式会社セラム 

マイカ 可児市 0574-66-8901 特定非営利活動法人 Twinkle 

ぶなの木学園 郡上市白鳥町 0575-83-0123 社会福祉法人 

ぶなの木福祉会 

特定非営利活動法人りあらいず和スマイルド

ーナッツ 

郡上市八幡町 0575-65-3374 特定非営利活動法人 

りあらいず和 

障害福祉サービス事業所 ウイングハウス 郡上市八幡町 0575-65-6040 社会福祉法人郡上市社会福祉

協議会 

ともいきの里東弥 郡上市大和町 0575-88-0088 社会福祉法人ぶなの木福祉会 

つくしんぼ 加茂郡川辺町 0574-53-4545 特定非営利活動法人秋桜の詩 

あゆみ館 可児郡御嵩町 0574-68-0611 御嵩町 
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