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小学部 生活単元学習の紹介 

   １２月１９日（木）の生活単元学習の時間に、お楽しみ会を行いました。

４、５年生が他学年や中学部の仲間を招待し、会を開きました。 

事前学習では、どうすれば仲間に楽しんでもらえるか考え、招待状やプ

レゼント作り、飾り作り、ゲーム決めを行いました。また、一人一人が当

日の役割を決めて練習し、やることを意識することができました。 

当日は、司会やゲームの説明等、役割を果たしながら仲間と協力して会

を進めることができました。招待した仲間が喜ぶ姿を見ると、うれしそう

な様子が見られました。 

お楽しみ会を通して、身近な人のために自分の役割を果たすことの楽し

さや、やりがいを感じることができました。 

冬休みは大切な準備期間！ 

明日から冬休みが始まります。学校生活のことやこれからの目標、進路について、家族と話す

ことができる貴重な時間です。今年の振り返りや、来年に向けての決意などを話しましょう。   

また、年末年始は、生活リズムが崩れやすくなりがちです。これまでの生活リズムを崩さず、

掃除や片づけ、整理整頓を行い、自分の役割として積極的に家の手伝いに取り組むようにしてい

きましょう。これも将来につながる大切な力となります。 

 【小学部】今年１年を振り返り、できるようになったことを知り、これからできるようになり

たいことを考えて目標を立ててみましょう。 

【中学部】今年１年を振り返り、できるようになったことやこれから頑張りたいことについて

考え、将来の夢や目標を立ててみましょう。 

【高等部】卒業後の生活や進路について考え、目標に向けてどのように取り組むか考えてみま

しょう。 

 

中学部 職場見学の紹介 

  

 

 １２月１３日（金）に、２つのグループに分かれ、A グループは株式会

社郡上螺子様、株式会社アサヒ化成様へ、B グループは MS ロジコム株式

会社様、郡上市社会福祉協議会ウイングハウス様へ職場見学に行ってきま

した。企業や事業所の中を見学したり、事前の授業で考えた質問をしたり

しました。また、１６日（月）～１８日（水）の校内作業実習で行う委託

作業をいただきました。 

A グループでは、卒業生や社長に質問する中で、自分の強みを見付けて

おくと良いこと、ルールを守って働くこと等、将来働くために今やってお

くべきことを教えていただき、働くことに対する気持ちが高まりました。

Ｂグループでは、工場内で働く人や高等部の企業内作業実習を行う生徒の

姿を見て、働く大変さを知ったり、今後の自分たちの姿を想像したりしな

がら見学することができました。今後の日常生活の様々な場面での姿勢、

態度に生かしていきます。 



 

※進路通信には個人情報が含まれています。管理・廃棄に十分注意してください。 

 

 

 

 

１２月６日（金）に、佐野 愛実さん（ともいきの里東弥・平 

成２９年度卒）、畑佐 優斗さん（松田産業株式会社・令和元年度 

卒）を講師に招き、先輩と語る会を行いました。仕事のやりがい 

や大変なところ、働き続けるために努力していることなど、実際 

に働いて感じていることを話していただきました。また、苦手な 

ことにも挑戦すること、忙しいときこそ安全に留意して働くこと、 

失敗できるのは学生の間だけであることなど、在校生へのアド 

バイスもたくさんいただくことができました。 

  卒業までに、あいさつや言葉遣い、リフレッシュの方法などを 

身に付けておくことが大切であると学ぶこともできました。 

自立支援給付で受けられるサービス（訓練等給付）の紹介 

本号では、自立支援給付で受けられるサービスのうち、訓練等給付について紹介します。                 

（※岐阜県健康福祉部 岐阜県障がい者福祉の手引（令和６年度版） 参照） 
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自立訓練 

（機能訓練・生活訓練） 

自立した日常生活又は社会生活ができるよう、一定期

間、身体機能又は生活能力の向上のために必要な訓練を

行う。 

就労移行支援 一般企業等への就労を希望する人に、一定期間、就労に

必要な知識及び能力の向上のために必要な訓練を行う。 

就労継続支援 

（A型＝雇用型、 

B型＝非雇用型） 

一般企業等での就労が困難な人に、働く場を提供すると

ともに、知識及び能力の向上のために必要な訓練を行

う。 

就労定着支援 一般企業等に新たに雇用された人の就労継続を図るた

め、関係機関との連絡調整や、日常生活・社会生活を営

む上での相談、指導、助言等の支援を行う。 

自立生活援助 一人暮らしを希望する人に、自立した日常生活を送る上

で必要な情報提供、助言、相談、関係機関との連絡調整

等の環境整備に必要な援助を行う。 

共同生活援助 

（グループホーム） 

夜間や休日、共同生活を行う住居で、相談や入浴、排泄

又は食事の介護その他の日常生活上の援助を行う。 

 

高等部 先輩と語る会の紹介 

  

 


