
 

 

 

 

 

 

 
1 月１５日（月）、体育で取り組んできたフライングディスクの記録会を行いました。基本的な投げ方を学

習し、自分が投げやすい投げ方を見付けたり、「８投入れる」などの目標を立てたりして練習してきました。

仲間のディスクが入ったときには「ナイススロー！」と声を掛けたり、「頑張れ！」と応援したりして、お互

いを認め合う姿がありました。記録会当日は緊張した雰囲気の中、目標記録に向けて今までの力を出し切る

ことができました。 

 

中学部通信 
令和６年１月 

アキュラシー５ｍ 

中学部として取り組んできた中学生学校給食選手権の２次審査に、中

学部を代表して３名の生徒が出場しました。郡上市明宝の「寒水の掛

踊」がユネスコ無形文化遺産に登録されたことから、今年度は郡上市明

宝地域に着目し、つぎ汁や明宝ハムを使った献立を考えました。献立決

定までの経緯や取り組みなどについてのプレゼンテーションと調理を行

い、「ふるさと自慢献立賞」を受賞することができました。 
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