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1．きっかけ 

私がこのテーマにしようと思った理由は３つあります。1 つは、郡上の特

産品を使った商品を開発し、郡上を PR したいと思ったからです。味噌を

選んだ理由は、味噌のお菓子をあまり見たことがなく、作ってみたいと思

ったからです。また、私は将来製菓関係の仕事をしたいと思っています。

その際にこの経験を生かすことができると思ったからです。 
 

2．研究概要 

①味噌のお菓子製作 

②基本材料 

③パンフレット作成 
 

３．研究内容 

①味噌のお菓子製作 

・味噌のクッキー       ・味噌のパウンドケーキ 

 

 

 

・味噌のビスコッティ     ・味噌のアイスクリーム 

 

 

 

 

 

②基本材料                    卵の重さ 

小麦粉⇒薄力粉  

バター⇒無塩バター 

砂糖⇒グラニュー糖 

卵⇒Ｍサイズ 

 
 

③パンフレット作成 

  味噌のクッキー、味噌のパウンドケーキ、味噌のビスコッティのレシピを載せま

した。完成したパンフレットは、旧庁舎記念館に置かせていただきました。 

 

 

 

 

 
４．まとめ 

この課題研究を通して、郡上の特産品である郡上味噌を使い郡上を PR

することができました。また、お菓子作りへの興味を深めることができま

した。そして、郡上のことについて知る機会が増え、郡上の良さを再確認

することができました。 

 
Mサイズ  Lサイズ  

全卵  50g  60g  

黄身  20g  20g  

白身  30g  40g  


