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１．研究動機 
現在の郡上市の課題として少子高齢化が挙げられ、少子高齢化によって今後どのような被害が

増加していくのかを考えたときに、オレオレ詐欺などの特殊詐欺が増えていくのではないかと

考えた。そのような被害の原因や対策を考えて、被害を減らしたいと思ったから。 

 

２．活動内容 
①ネットで調べる→②デイサービスセンターに行く 

→③結果をまとめ対策を考える→④まとめ 

 

①ネットで調べる 
詐欺にあう原因や年齢、時間帯を調べノートにまとめる 

オレオレ詐欺についてや、電話の出方かけ方について調べ原因や対策を考えてみる 

 

②デイサービスセンターに行く 

 

 

 

 

 

 

 

インターネットを使ってオレオレ詐欺の原因を調べ、美並デイサービスセンターに行った 

 

 

犯罪者や芸能人の写真を見せて顔だけで良い悪いを、判断してしまわないかを確かめてみた 

自分が行ったゲーム以外からも郡上市のお年寄りの特徴などもたくさん知れたし、多くの方と

触れ合うことができいい経験をすることができた。 

 

③結果をまとめ対策を考える 
デイサービスセンターで行ったゲームの結果をまとめる。 

お年寄りの方が自分でできる対策と家族や周りの人ができる対策などを考えノートに箇条書

きで書く。 

現在の自分たちの行動を振り返って直すべきところも出す。 

デイサービスセンターに行く前に考えていた対策と、実際行ってゲームを行った後の対策を比

べてみる。 

ゲーム以外からも感じたお年寄りの特徴なども書き出しておく。 

 

④まとめ 
僕が 1 年間活動してきて思ったことは、僕が最初に思っていたよりも郡上市の方はしっかりと

していたということです。自分が大金を手にした時初めて会った人のことは信用しきらず預け

ないといった人がいたのに驚きました。しかし顔だけでいい悪いを判断してしまってお金を預

けてしまう人がいたのも事実なので、家族で協力することがとても大切だと思いました。僕の

おばあちゃんも年をとってきているので詐欺にあわないよう少しでも連絡を取りたいと思い

ました。対策はまだまだできると思うので家族でのルールを決めたりして被害を減らしてほし

いです。 また学生など若者をターゲットとした詐欺も増えていることがわかったので、自分

は詐欺には合わないと安心しないように過ごすべきだとわかりました。 


