
  

北高ほっとプレイスってこんな場所！！ 

扉を開けるとこんな感じ！ 

ほっとプレイスは、この扉の奥！ 

もっふもふのぬいぐるみに 

ふわっふわのカーペット♪ 

先生に相談したり、 

お話をしたり、、、 

勉強も読書もできる！！ 

自分だけの秘密基地に♪ 



 

「教育相談室」と聞くと、どんな印象を浮かべますか？ 

「怖い」？ 「堅苦しい」？実は、全然そんなことは無い 

んです！！ 日々の疲れを癒したい人、静かな場所が欲しい

人、もちろん、誰にも話せない悩みを相談したい人… 岐阜 

北高校には、どんな生徒にもおすすめの癒しの空間がある 

んです！！ それは…「北高ほっとプレイス」！！ ここでは、 

知る人ぞ知る北高ほっとプレイスの魅力について、ちょこ 

っと紹介しちゃいます！！ 

 

Q. 「北高ほっとプレイス」って、どこにあるの？ 

A.  北舎１階、生徒会室のお隣、教育相談室の中にあります！！ 

 

Q. どんな人が利用できるスペースなの？ 

A.  誰でもOK！！生徒の皆さんならどんな人でも大歓迎です！！ 

 

Q. 利用するときの注意点は？ 

A.  利用は原則 1時間までですが、状態に応じてどれだけでも、いつでも利用

できます。ただし、SNSやゲームなどはお控えください。 

 

Q．どんな先生がいるの？ 

A． 教育相談係の 5 人の先生がいます。教育相談係の先生の内訳は男性 3 名

女性 2名です。学校がある日は原則、始業時刻から下校時刻まで誰かがいま

す。授業中でも授業のない先生が対応します。 

月・水・木曜日は 12 時から 17 時まで、女性のスクール相談員さんが来

てくださっています。相談員さんに相談したくて、定期的に相談に訪れる生

徒さんもいますよ。教育相談係の先生や相談員さんへの相談は予約なくいつ

でもできます。 

 また、毎月 1回スクールカウンセラーの心理師の先生が来校されます。心

理師の先生との面談は予約が必要です。 

 

Q．興味はあるけど、なんかちょっと怖い、、、 

A．安心してください！優しい先生ばかりです！相談を親身に聞いて、解決策ま

で導いてくださいます。癒されたいときは、「癒されに来ました」と言ってくだ

さい！笑顔で出迎えてくださいますよ！ 

 

ぜひ北高ほっとプレイスを利用してください！！ 

北高 

ほっとプレイス 

制作 2年生総合的な探究の時間 教育・福祉・健康グループ 5班 


