
■インフルエンザ流行の対応について 

 

感染予防に努め、感染者が出ても極力最小限でおさえられるよう、以下のことを守ってくだ

さい。 

 

 

    インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ予防予防予防予防のためにのためにのためにのために 

 

◎ 体調の悪い人（特に熱っぽい人）は、登校前に““““体温体温体温体温をををを測定測定測定測定””””してください。 

この時、““““３７．０以上の発熱”がある場合は、かかりつけの医療機関に電話で連絡してから

受診するようにしてください。 

 

◎ せき、くしゃみ、のどの痛みなどがある場合は、マスクを着用して登校してください。 

 

◎ 出かける場合は、なるべく人混みを避け、マスクを着用しましょう。 

 

◎ 帰宅時や食事前には““““手洗手洗手洗手洗いとうがいいとうがいいとうがいいとうがい””””をしましょう。 

 

◎ 家族でインフルエンザ感染者が出た場合は、感染する可能性が高いので、少しでも症状があ

ったら受診してください。なお、症状がなく登校する場合は、必ずマスクを着用してください。 

 

 

        インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザにかかったにかかったにかかったにかかった場合場合場合場合はははは 

 

1. 証明書の書式をダウンロード、プリントアウトして医療機関に提出して下さい。 

（希望があれば学校でもお渡しできます。） 

２．証明書は登校したときに用紙を学級担任に提出して下さい。 


