
 

 

 

 

 

 部活動紹介                                      
陸上競技部では５０名を超える部員が在籍しており、短距離・長距離・跳躍・投擲などの各ブロックに

分かれて、河川敷グランドを中心にして練習しています。陸上競技は多くが個人競技ではありますが、個

人を尊重する以上にチームを大事にして、部員全員が刺激し合いながらお互いを向上させていくという意

識のもとに活動をしています。 

5 月の県高校総体では多くの種目において、東海高校総体への出場者を出すことができました。その東

海高校総体では男子 110mH で後藤佑介(3 年)君が見事 5 位入賞を果たし、8 月に岩手県北上市にて開催

された全国高校総体の出場権も獲得することができました。 

また、9 月に行われました県高校新人では多くの種目において上位入賞を果たすことができ、男女とも

総合第 6 位という結果を得ることができました。17 名もの選手が東海高校新人大会に出場します。 

現在は 10 月末の東海高校新人陸上競技大会、11 月の県高校駅伝競走大会へと目標を絞り、日々のト

レーニングに励んでいます。 

 

 活動実績・試合結果(平成 23 年.4 月～)                            
◎第 59 回岐阜県高等学校総合体育大会 陸上競技（5／21～23、岐阜市長良川） 

男子 110mH 第 3 位 15.05 後藤 佑介(3 年) 女子 800m 第 6 位 2:24.37 河島奈津美(3 年) 

男子 5000mW 
第 3 位 24:58.11 岩田 啓佑(1 年) 女子 1500m 第 4 位 4:49.20 河島奈津美(3 年) 

第 4 位 26:03.14 堀江  駿(1 年) 女子 3000m 第 6 位 10:26.18 河島奈津美(3 年) 

男子 400mR 第 4 位 42.39 藤井,後藤,土田,廣田 女子砲丸投 第 5 位 8m85 片岡佳那子(3 年) 

男子走幅跳 第 4 位 6m52 河合 伸昂(3 年) １１名９種目において東海高校総体出場 

 

◎第 58 回東海高等学校総合体育大会 陸上競技（6／17～19、袋井市エコパ） 

男子 110mH 第 5 位 15.06 後藤 佑介(3 年) 男子 5000mW 第 8 位 25:16.03 堀江  駿(1 年) 

男子 110mH において全国高校総体出場決定！ 

 

◎第 64 回全国高等学校陸上競技対校選手権大会（8／3～7、北上市北上総合） 

男子 110mH 予選 第 5 位 15.24 後藤 佑介(3 年)    

残念ながら予選敗退しました。応援ありがとうございました。 

    

◎第 40 回岐阜県高等学校新人陸上競技対校選手権大会（9／17～18、岐阜市長良川） 

男子 100m 第 5 位 11.48 土田 智大(2 年) 女子 100m 第 3 位 12.75 熊田 侑起(1 年) 

男子 200ｍ 

 
第 3 位 22.40 山木田 雅(2 年) 女子 200ｍ 第 3 位 25.95 熊田 侑起(1 年) 

男子 5000mW 
第 2 位 26:05.74 堀江  駿(1 年) 女子 1500m 第 6 位 4:55.69 向井 秋穂(1 年) 

第 3 位 26:44.86 岩田 啓佑(1 年) 女子 3000m 第 6 位 10:29.94 向井 秋穂(1 年) 

男子 400mR 第 4 位 43.64 林,土田,森崎,山木田 女子 100ｍＨ 第 3 位 16.14 日比野有依(1 年) 

男子走幅跳 第 2 位 6m53 花木 建貴(1 年) 女子 400mR 第 4 位 50.66 馬渕,日比野,杉山,熊田 

男子走高跳 第 6 位 1ｍ84 市橋 寛斗(1 年) 女子総合 第 6 位 17 点  

男子総合 第 6 位 24 点  17 名 13 種目において東海高校新人出場 

 

 部長の言葉                 部員数(平成 23 年度)           

 

陸 上 競 技 部 

 男子 女子 

1 年 16 人 6 人 

2 年 10 人 5 人 

3 年 11 人 5 人 

合計 37 人 16 人 

 

陸上競技部は、春の県総体、秋の県新人、冬の県駅

伝をチーム全体の目標としています。個人では東海・

全国大会への出場、入賞を目指する部員もいます。 

陸上競技部には初心者の選手も多くいますが、必要

なのは実力でも才能でもなく、本人のやる気です。努

力次第で飛躍的に競技力が伸びる選手もいます。 

限られた場所ですが、練習できる環境に感謝して、

学校の皆さんから応援してもらえるチーム作りを目

指して日々の練習を頑張っています。 


