
高等部では前期、後期で一度ずつ校内作業実習・現場実習が行われます。卒業後の進路にかかわる大切な

実習について、高等部１年生から３年生までの実習の流れと、６月に行われた実習の様子を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 校内作業実習 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

         

   

 

 

 

進路だより  
令和 4年７月２1日 恵那特別支援学校 進路支援部 №２ 

 

 ６月６日（月）～６月１７日（金）に前期校内作業実習がありました。１年生は２週間、２年生は１週

間の取組の中でハーネスやかす取りの仕事を請け負いました。 

 １年生は働くための礼儀やマナー、働き切るための体力に焦点を当てて目標を設定しました。一日中作

業を行うという普段の学校生活とは違う環境下での学習でしたが、しっかりと説明を聞きながら失敗のな

いように意識して取り組むことができました。企業や事業所から提供していただいた大事な製品を扱うと

いうこともあって、緊張しながらも任された仕事に責任をもってやり切ることができました。また、事後

にはしっかりと反省を行いこれからの学校生活や後期の実習への弾みをつけることができました。 

 ２年生は後半の現場実習につながる目標を設定して校内作業実習に臨みました。先輩として手本となる

姿を目指し、現場実習への弾みをつけることができました。また、課題を明らかにすることで今の自分に

は何が足らないのかなど自身を見つめ直す機会となりました。挨拶や返事、報告など自己評価ではできて

いると思っていても、他者からの評価では厳しい評価が出ることもあると理解し、更に良い姿を目指して

互いに高め合うことができました。 

【 高等部１年生～３年生までの校内作業実習・現場実習の流れ 】 

校内作業実習  高等部 １、２年生 

【生徒が目指す姿】 

・  

・それぞれの技能を深める 

・  

◎就労を主眼に置いた他者から評価を知る 

【期間】高等部１年生 前期２週間 後期２週間 
◎地域の会社から内職をいただいて、校内作業実習を行う 

○仕事の一部を 

委託する 

○特別支援学校 

の生徒の就労に 

向けた取組の様子 

が分かる 

学校 

地域の会社 

内職 

◎会社の仕事の 

一端を担う 

◎普段とは違う 

作業体験がで

きる 
【期間】高等部２年生 前期１週間 

【生徒が目指す姿】 

・後半の現場実習に向けて準備を行う 

後半 現場実習へ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

【 現場実習 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ホームページ上で進路だより、進路状況を掲載しています。 

ぜひご覧ください。 

ＵＲＬ http://school.gifu-net.ed.jp/ena-sns/  

 

【期間】高等部２年生 前期１週間 後期２週間 

【生徒が目指す姿】 

・就職や利用を考えている会社や事業所で実習を行う 

 

◎社会人としての生活リズムを作っていく上で余暇の過ごし方も重要と知る 

 

現場実習  高等部 ２年生 

現場実習 高等部 ３年生 進路の選択 

【生徒が目指す姿】 

・実習が終わった時点で、自分はどの職場で 

どのように働きたいかなど、進路について 

意思を固める 

◎進路の意思を明確にし、進路先を決める 

【期間】高等部３年生 前期２週間 後期２週間 

【後期】就職試験のつもりで実習を行う 

１１月頃に大筋の進路が 

決まり始める 

 

６月６日（月）～６月１７日（金）に前期現場実習がありました。２年生は１週間、３年生は２週間、

各企業や事業所等で進路決定に向けて取り組みました。 

２年生は慣れない環境に身を置くことで働くことの大変さや難しさを再認識することができました。ま

た、環境が変わることで気付くことのできた課題や他者からの評価、自身が感じる手応えなど、日頃の作業

学習ではなかなか感じることのない経験をすることができました。「初めての現場実習では失敗を恐れずさ

まざまなことに挑戦し、できることややりたいことを見つけて来てください」という進路支援部長からの言

葉を受け、これまでの取組を思い出しながら５日間の実習をやり切ることができました。 

３年生はいよいよ進路決定が目の前に迫るとても大事な実習としてこれまで以上に気持ちを引き締めて

実習に臨みました。任された仕事に責任をもって取り組み、持てる力を出し切ることができました。また、

就労を目指して日々の学校生活から高い意識をもって目上の人に対しての言葉遣いや働く上での姿勢や態

度を大切に授業や行事に取り組んできた成果が発揮されたと思います。 

最後の実習（後期）に向けて、自分の長所や強みをさらに伸ばすことでレベルアップを図り、課題として

上がってきている項目も一緒に引き上げていきたいと思います。そして、進路実現に向けて最大限の努力を

していきたいと思います。 

次号（11月発行）は中学部の作業集中期間とロックビレッジバザールについてご紹介します！ 

http://school.gifu-net.ed.jp/ena-sns/

