
５月６日（金） 命を守る訓練 

５月６日（金）「命を守る訓練」を行いました。 

新型コロナウイルス感染症対策のため、密になることを避け、各学部ごとに実施しまし

た。 

訓練の前に、各クラスで、避難経路の確認、教室内の安全スペースの確認、速やかに机

の下に身を守る練習等の学習を行いました。また、紙芝居を使って、教室だけでなく体育

館やグラウンドで地震が起きたときの避難の方法も確認しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 校舎の窓ガラスが割れた想定で訓練を行いました。危険な場所を通行しないように避

難経路を変えたり、ガラス片に見立てたダンボールを教員がほうきで掃き、通れるように

したりして、臨機応変に対応し訓練をすることができました。「お・は・し・も・ち」

「押さない、走らない、喋らない、戻らない、近づかない」を合言葉に静かに整然と所定

の場所に集合することができました。今後も児童生徒自身が身を守る行動をとることがで

きるように「命を守る訓練」を実施し、防災意識を高めていきたいと思います。 

 

 

 

                   

                         

 

 〈 事前学習の様子 〉 

 〈 訓練の様子 〉 


