
活動日・場所・部費 
平日：月・水・木・金の放課後(火オフ) 
休日：土曜日 午前9：00-12：00（3時間） 
年に数回、練習試合に参加することがあります。 
 
場所：恵那高校テニスコート・まきがねテニスコート 
     
部費：なし(必要に応じて徴収) 

恵那高校 

女子 

テニス部 
部員数 （出身部活） 

1年生：1名 （卓球） 
2年生：3名 （ソフトテニス、バレー） 
3年生：7名 （ソフトボールなど） 
 

部員からのメッセージ 
♡テニス初心者も大歓迎です！皆で待ってます！ 
♡楽しく、明るい雰囲気は、どの部活にも負けません！ 
♡みんなで楽しくテニスしませんか？ 
♡勉強と部活の両立ができるよ！ 
♡メリハリを大切に練習しています！ 
♡運動部未経験も大歓迎！ 

 

戦績 勉強と両立しながら好成績を残しています！ 

令和3年度 

★岐阜県高校総体東濃地区予選 
個人シングルス・個人ダブルス ブロック優勝 

★東濃地区総合テニス大会 団体優勝 
★岐阜県高等学校テニス新人大会（9月）団体出場 

令和4年度 

★県高校総体 東濃地区予選団体出場 
★東濃地区総合テニス大会団体出場 
★強化合同練習会シングルス予選 ブロック優勝 
★県新人戦地区予選 出場 
★強化合同練習会ダブルス予選出場 ブロック優勝 

令和5年度 

★県高校総体 東濃地区予選団体出場 
★東濃地区総合テニス大会団体出場 
★強化合同練習会シングルス予選出場 
★県新人戦個人戦シングルス・ダブルス出場 
★強化合同練習会ダブルス予選出場 
 
主な大会 
県総体（4・5月）東濃地区予選（7月）強化合同シ
ングルス（8月）県新人戦（9・10月）強化合同ダブル
ス（10月）東濃地区ダブルス大会（2月） 

 

部活動方針 

明るく楽しく元気よく 
目標：団体戦県大会出場 

R5年度は惜しくも高校総体地区予選で悔し
涙を飲みましたが、3年生のプレーは、まっすぐで
力強く、観客の心に残る、堂々としたテニスでし
た。その背景には、学校生活をはじめ、何事にも
ひたむき取り組み、人を思いやることができる人
柄がありました。テニス部員は、活動方針のもと、
人間として成長することを軸に、技術向上に努
め、のびのびと活動し、成長しています。 

3年生引退後、１・２年生は人数が少ない
ながらも、自分たちで練習を工夫し、着実に実
力がついてきました。日頃の練習から、基礎基本
を重視し、得意を伸ばし、苦手を克服することを
意識している成果だと思います。 
部活動も勉強も頑張ってみたい人、高校から

何か新しいスポーツを始めてみたい人、待ってい
ます！先輩や顧問と一緒に成長しよう！ 

初心者大歓迎！ 
 


